
ORGANIZACJA TURYSTYKI KWALIFIKOWANEJ 

 
Specjalność: "Geoturystyka" 
 
Semestr W Ć L P S 

VII 15 - - 15 15 
VIII  - - -  
IX 15 - - 15 15 

 

Wykład 15 godz. (sem.VII)- prowadzący wykład- dr inż. Katarzyna Stanienda  
1. Informacje wstępne- definicje, składowe turystyki- turystyka, turysta, ruch turystyczny, walory turystyczne, 

dobra turystyczne, podaż turystyczna, popyt turystyczny, rynek turystyczny, gospodarka turystyczna; system 

organizacyjno-funkcjonalny turystyki (turystyka i zarządzanie turystyką).  2 godz. 

2. Model systemu zarządzania turystyką. Funkcje turystyki. Kryteria podziału turystyki. Rodzaje i formy 

turystyki. 3 godz. 

3. Pojęcie i zakres turystyki kwalifikowanej. Miejsce turystyki kwalifikowanej wśród innych form turystyki. 

Znaczenie turystyki kwalifikowanej dla realizacji celów współczesnego krajoznawstwa.  2 godz. 

4. Turystyka kwalifikowana a sport. Turystyka kwalifikowana jako sektor działalności gospodarczej. Imprezy 

turystyczne- planowanie, organizowanie- przegląd form.  2 godz. 

5. Turystyka piesza nizinna- szlaki piesze, imprezy zorganizowane, ubiór i wyposażenie. Odznaki turystyki 

pieszej. Miejsca i miejscowości punktowane dla zdobycia OTP.  2 godz. 

6. Turystyka piesza górska- trening przed wymarszem, ubiór i wyposażenie, górska odznaka turystyczna.  2 

godz. 

7. Turystyka kolarska- rower, jego rola w turystyce, typy rowerów; ubiór; turystyczne odznaki kolarskie; szlaki 

kolarskie.  2 godz. 

  

Wykład 15 godz. (sem.IX)- prowadzący wykład- dr inż. Katarzyna Stanienda  
1. Turystyka motorowa- sposoby realizacji; wyposażenie i ubiór; motorowe odznaki turystyczne.  2 godz. 

2. Aktywne formy turystyki powietrznej: turystyka samolotowa i śmigłowcowa, szybowcowa, balonowa, 

mikrolotniarska i paralotniarska.  2 godz. 

3. Ekstremalne i niekonwencjonalne formy turystyki. Survival jako forma turystyki aktywnej.  2 godz. 

4.  Organizacja turystyki przyrodniczej. Zrównoważone zarządzanie zasobami naturalnymi. Ekoturystyka jako 

forma turystyki kwalifikowanej.  2 godz. 

5. Rola turystyki aktywnej w zwalczaniu chorób cywilizacyjnych. Wpływ uprawiania turystyki 

kwalifikowanej przez ludzi dorosłych na ich sprawność motoryczną- organizacja i dobór aktywności 

fizycznej. 3 godz. 

6. Rola turystyki aktywnej w życiu osób starszych i niepełnosprawnych- organizacja i dobór aktywności 

fizycznej.  2 godz. 

7. Cechy rozwoju turystyki kwalifikowanej na przykładzie wybranych krajów.  2 godz. 

 

Warunki zaliczenia: 

Pisemny sprawdzian przeprowadzony pod koniec semestru 

 

Seminarium 15 godz. (sem. VII) - prowadzący seminarium - dr inż. Katarzyna Stanienda 
1. Rola przewodników i pilotów w organizacji ruchu turystycznego.  2 godz. 

2. Rola szkoły w rozwijaniu turystyki kwalifikowanej; uczestnictwo młodzieży w turystyce aktywnej.  2 godz. 

3. Wycieczki- podstawową formą działalności turystycznej.  2 godz. 

4. Turystyka weekendowa- aktywny wypoczynek świąteczny.  2 godz. 

5. Turystyka nizinna w Polsce i na świecie.  2 godz. 

6. Turystyka górska w Polsce i na świecie.  2 godz. 

7. Turystyka rowerowa w Polsce i na świecie.  2 godz. 

8. Podsumowanie przeanalizowanego materiału.  1 godz. 
 

Seminarium 15 godz. (sem. IX) - prowadzący seminarium - dr inż. Katarzyna Stanienda 
1. Turystyka powietrzna w Polsce i na świecie.  2 godz. 

2. Ekoturystyka w Polsce i na świecie.  2 godz. 

3. Organizacja turystyki zdrowotnej.  2 godz. 



4. Turystyka ekstremalna w Polsce i na świecie.  2 godz. 

5. Turystyka kwalifikowana na wczasach.  2 godz. 

6. Baza noclegowa dla turystyki kwalifikowanej.  2 godz. 

7. Turystyka w obliczu wyzwań XXI wieku.  2 godz. 

8. Podsumowanie przeanalizowanego materiału.  1 godz. 

 

Warunki zaliczenia:  

Ocena zaliczająca zajęcia seminaryjne to średnia dwóch ocen: z wygłoszonego referatu oraz pisemnego 

sprawozdania. 

 

Projekt 15 godz. (sem. VII) - prowadzący projekt- mgr inż. Jacek Nowak 
1. Opracuj program  wycieczki pieszej w obszarze nizinnym w Polsce.  2 godz. 

2. Opracuj program wycieczki pieszej w obszarze nizinnym w wybranym rejonie świata.  2 godz. 

3. Opracuj program  wycieczki pieszej w Tatrach.  2 godz. 

4. Opracuj program  wycieczki pieszej w Sudetach.  2 godz. 

5. Opracuj program  wycieczki pieszej w obszarze górskim w wybranym rejonie świata. 2 godz. 

6. Zaprojektuj trasę rajdu rowerowego w Polsce.  2 godz. 

7. Zaprojektuj trasę rajdu rowerowego w wybranym rejonie świata.  2 godz. 

8. Podsumowanie przeanalizowanego materiału.  1 godz. 

 

Warunki zaliczenia:  

Ocena zaliczająca zajęcia projektowe to średnia dwóch ocen: z prezentacji ustnej projektu oraz wersji 

pisemnej. 
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